
Rapport de fin d’Erasmus 
 
Vie pratique : 
 

- Visa : Vu que je suis allé en Lituanie pour un seul semestre, je n’ai pas eu besoin de 
faire un visa.  

 
- Logement : étant donné qu’il n’y avait plus de places dans les dortoirs de l’université, 

j’ai dû louer une chambre dans « Chapters », une résidence privée. Le site m’a été 
recommandé sur le groupe Facebook avec tous les étudiants Erasmus allant à Vilnius 
en même temps que moi. Les chambres de Chapters sont assez chères pour le coût 
de la vie en Lituanie (prix allant de 500 à 800€ pour un studio de 15 m2) mais 
l’avantage c’est que nous avions notre chambre avec notre propre kitchenette avec 
un frigo mais il y avait aussi une grande cuisine commune au rez-de-chaussée ainsi 
qu’une salle de sport, un sauna, un home cinéma et une salle de travail. 

 
- Argent : je percevais deux bourses :  

Celle de la région qui s’élevait à 760€ (95€/semaine pour une durée 8 semaines) 
Celle d’Erasmus+ qui s’élevait à 270€/mois 
Aussi, mes parents m’aidaient un peu, et j’avais travaillé l’année dernière pour 
mettre un peu de côté pour Vilnius 
 

- Santé : je n’ai pas eu besoin de me procurer une couverture sociale en plus de celle 
que j’avais en France 
 

- Télécommunications : mon forfait mobile était utilisable en Lituanie donc j’ai gardé 
celui que j’avais en France 

 
- Stage : je n’ai pas fait de stage 

 
- Vie quotidienne : il a très vite fait très froid à Vilnius. Je suis arrivé fin aout quand il 

faisait assez bon mais dès octobre il a fallu mettre la doudoune et il faut compter 
autour de -15°C au plus bas en décembre et janvier. Le matin je travaillais chez moi 
et je faisais un peu de sport, ensuite j’avais cours l’après-midi de 12 à 16h environ et 
le soir je mangeais soit avec les gens qui habitaient à Chapters, soit j’allais manger au 
dortoir avec des amis qui y habitaient. Vilnius est une ville très bien desservie par les 
bus, l’abonnement coutait 5€ par mois. Les grands supermarchés sont ouverts de 7 à 
23h et la nourriture est assez similaire à celle en France. J’ai pu beaucoup voyager et 
découvrir les pays Baltes et les pays voisins, les prix de bus étaient très raisonnables 
et souvent on partait le vendredi soir après les cours, on dormait dans le bus (s’il 
s’agissait d’un bus de nuit) et on revenait le dimanche dans la soirée. Étant donné 
que la Lituanie faisait partie de l’URSS, j’en ai profité pour apprendre le Russe. En 
effet, la génération qui a connu l’époque soviétique parle le lituanien ainsi que la 
russe et donc j’ai pu échanger quelques mots avec eux. Il faut savoir que sinon, il 
m’était impossible de communiquer avec les personnes d’un certain âge puisque 
seule la nouvelle génération post-URSS parle l’anglais.  

 



Bilan et suggestions : 
 
Je garde un très bon souvenir de ce séjour à l’étranger. C’est vraiment une expérience 
unique le fait de découvrir une nouvelle culture qui en plus est très différente de celle qu’on 
retrouve dans les pays méditerranéens. Les principales difficultés rencontrées ont 
notamment été le fait de me retrouver tout seul dans un pays que je ne connaissais pas à 
l’autre bout du continent, avec une langue qui m’étais inconnue. C’était pour moi la 
première fois que je partais si loin de la France et j’ai dû apprendre très vite à me 
débrouiller seul. Je me souviens de la première fois que je suis allé au supermarché et que 
tout était écrit en lituanien (qui n’est vraiment pas du tout similaire au français ni à l’anglais) 
et j’ai dû utiliser Google Traduction pour me repérer dans le magasin, ce n’était vraiment 
pas une partie de plaisir… 
 
Mon établissement m’a vraiment beaucoup aidé pour toute l’administration, ils étaient là 
pour moi si j’avais des quelconques soucis ou questions. Avant de partir, j’ai contacté les 
étudiants de mon université qui étaient partis en Lituanie et qui m’ont donné des conseils et 
des idées de voyage (par exemple prendre le bateau à Tallinn et aller à Helsinki pour la 
journée). De plus, j’ai été mis en contact via ESN Vilnius avec une étudiante lituanienne qui 
m’a aidé à m’installer, et qui était là pour répondre à mes questions si j’en avais. 
 
Je suggérerai aux étudiants qui vont partir de bien se renseigner sur les matières disponibles 
pendant le semestre qu’ils vont effectuer car il est très facile de se tromper lors de la 
réalisation du Learning Agreement. En effet, certaines matières sont divisées en 2 sur 
l’année entière et donc il n’est parfois pas possible de faire une seule partie.  
 
Louis Bouzigues 


