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STAGE D’INITIATION AUX SOINS INFIRMIERS

Liste des objectifs a atteindre en MEDECINE
Année universitaire 2023/2024

La formation comprend un stage d'initiation aux soins effectué sous la conduite de cadres
infirmiers d'une durée de quatre semaines, a temps complet et de maniére continue, dans un méme
établissement hospitalier. Les étudiants sont également initiés aux principes de I'hygieéne hospitaliere.

Liste des objectifs a atteindre

I - APPROCHE DU MALADE

e Comment le malade vit-il sa maladie, son hospitalisation, ses relations avec les médecins et
le personnel ?
e (Quelles sont ses craintes ?

Il - INITIATION AUX SOINS

e Organisation d’un service hospitalier.

e Role et fonctions de chaque catégorie de personnel

e Place des étudiants et des médecins dans la structure de soins (si applicable)
e Notions d’équipe soignante

1l - INITIATION AUX TECHNIQUES DE BASE
A - Les soins élémentaires
1 - Vie quotidienne du malade

e Installation du malade, autonomie, confort, hygiene, toilette, habillage, alimentation
2 - Surveillance du malade :

e Tenue de la feuille de température : pouls, tension artérielle, diurése, température
3 - Soins élémentaires

e lLavements, aérosols (si applicable)
e Soins particuliers aux malades grabataires (si applicable).
e Mise en ceuvre et administration des thérapeutiques prescrites

B - Les gestes techniques

e Asepsie et antisepsie.
e Injections IM, IV, SC (celles qui sont faites au moment du stage)



