Rapport de fin de séjour

Echange en Argentine, a Mendoza

Février 2023 a juillet 2023

Vie Pratique :
e Visa:

Le visa étudiant argentin ne requiére aucune démarche au préalable. Vous allez rentrer sur le
territoire avec un VISA touristique d’'une durée de 3 mois. Des votre arrivée, la fac vous aidera a le
confectionner. Il s’agit d’un dossier a construire avec deux petits documents a payer (le taux total
s’éleve a moins de 10€) suivi d’un rendez-vous au bureau d’Immigration de la ville. Ainsi aprés deux
petites heures a récolter les documents, un moment a I’'ambassade pour payer le nécessaire et un
rendez-vous d’une trentaine de minutes a Immigrationnes, vous aurez votre VISA étudiant argentin !

e logement:

J'ai, au départ, passé ma premiére semaine en auberge, pour me laisser le temps de trouver un
logement qui me convienne. Les sites pour trouver un logement ne courant pas les rues, la majorité
des étudiants trouvent des Airbnb a partager. Certains habitants proposent aussi des chambres, ou
vous pouvez aussi trouver des auberges étudiantes a louer sur le long terme. Personnellement j’ai
opté pour un appartement en colocation que j'ai trouvé grace au réseau Intermix de la faculté.

e Argent:

Le mode d’acquisition d’argent en Argentine est peut-étre la chose la plus difficile a comprendre au
début. Vous pouvez retirer de I'argent en cash dans les banques mais les taux ne sont pas intéressants
en raison de l'inflation continue que connait ce pays. De méme, la carte bleue est peu utilisée,
beaucoup de magasins n’ont pas de terminal et elle est peu rentable. Ainsi, pour se procurer du cash,
tout le monde ici utilise la « banque poste » Western Union. C’'est une espéce de banque en ligne sur
laquelle vous pouvez déposer de I'argent grace a un compte créé, que vous allez ensuite retirer dans
n’importe quel guichet Western Union du pays. Il vous faut simplement créer un compte. Comme
c’est une banque ne ligne, une de vos connaissances depuis la France peut aussi vous envoyer de
I’argent que vous allez récupérer ou vous voulez. Cette banque officieuse est tres rentable car elle
vous convertie I'euro en pesos (monnaie locale) au taux blue qui suit trés fideélement I'inflation
(grimpant chaque jour).

e Santé:

Concernant I'assurance maladie, j’ai opté pour le contrat CapStudent chez ChapkaAssurance. A vous
de voir ce que vous voulez mais ce type de contrat couvre un voyage touristique ainsi qu’un échange
étudiant et ce, sur de multiples points : consultations gratuites, vol retour en cas d’urgence,
médicaments remboursés ou frais hospitaliers ...

e Télé-communications :

Je n"avais pas de forfait international ainsi j'ai opté pour une carte sim argentine Claro. Magasin tres
fréquent et opérateur plus qu’utilisé en argentine et dans toute I'’Amérique du Sud. La carte colite
moins de 50centimes et vous pouvez la recharger dans n’importe quel kiosco (petit vendeur) du pays.
Vous avez juste a déposer une somme d’argent que vous voulez charger sur votre plateforme de
connexion Claro et aprés choisir le forfait qui vous correspond. Par exemple, je choisissais tous les 10
jours un forfait 10j avec 3 GB. Bon a savoir : Whatsapp, qui est le moyen de communication national,



est illimité ! Vous n’allez communiquer que par cela, et méme avec vos professeurs ou personnes
importantes.

e \ie universitaire :

La faculté de la UnCuyo prend trés soin de ses étudiants et I'on se sent accueillis a merveille,
notamment grace a un systeme de tutorat tres efficace. En médecine, les cours sont principalement
sous forme de stage. Ainsi, vous allez a I'hdpital 4h le matin globalement. Vous apprenez grace aux
professeurs qui vous brieffent entre deux consultations et I'aprés-midi, vous étudiez la théorie sur la
plateforme en ligne de la fac ou les profs publient vidéos et cours.

Les profs sont excellents, trés gentils et trés soucieux de nous autres, étudiants étrangers. Ayant eu
qguelques problémes personnels, les professeurs avaient été extrémement arrangeants pour me faire
rattraper les examens. Vous aurez 4 matiéres a choisir (encore une fois selon ce qui vous arrange),
ayant chacune un cycle de deux semaines avec un examen final oral ou écrit.

e Vie quotidienne:

La vie en Argentine est globalement trés facile et tres agréable et a moindre co(t. Il fait extrémement
bon vivre a Mendoza. Entre I'ambiance de la ville et le contact que vous aurez avec les argentins, vous
ne pourrez plus en partir !

Il'y a des surfaces commerciales pour vos courses ou de nombreux mini kioscos. La rue des bars et
restaurants est extrémement animée et trés chouette.

Il'y deux grands parcs notamment un magnifique, pour faire du sport ou juste profiter de la vue sur la
Cordillere des Andes. Ici, les cours de sport ne colitent rien (environ 4€ pour un cours par semaine)
ainsi que les salles de sport. Je prenais des cours de sala, trouvables dans de nombreuses écoles de
danse de la ville.

N’oubliez pas d’emporter quelques pulls car I’hiver arrive tard mais il est trés froid !

Pour vous détendre, la rue des bars et restaurants est extrémement animée et tres chouette. Il y a
aussi des discotheques dans les alentours de la ville que vous pourrez rejoindre en taxi.

L’aéroport est a 20min en voiture.

Les moyens de déplacements sont : taxi (trés peu onéreux), bus (carte SUBE valable dans tout le pays
avec un trajet a moitié co(t si vous faites le dossier étudiant), ils sont tres faciles a trouver et
I"application « MENDOTRAN » vous renseigne en temps réel sur ou ils sont, ou vos petites jambes car
la ville n’est pas immense non plus.

Et, quelque chose de bon a savoir : Les fast food/restaurants maisons sont délicieux et moins onéreux
gue le Macdo ! Les restaurants servent surtout des parillas (viande excellente en grande quantité),
pizzas (pas trés bonnes), escalopes milanaises et hamburgers. Ainsi, il faut se restreindre pour ne pas
manger au restaurant tous les jours, non pas pour son porte-monnaie mais pour son cholestérol !

Bilan et suggestions
e Bilan personnel :

Les six mois passés a Mendoza dans la faculté de la UnCuyo ont été les mois les plus beaux de ma vie
d’étudiante. Vous allez tellement apprendre et grandir, et ce sur tous les plans. Apprendre a vivre
dans un pays trés dépaysant et sortir de sa zone de confort est un vrai défi personnel. Et pourtant,
avec du recul, I’Argentine est tellement un pays dans lequel il est facile de s’informer, de vivre et de se
créer rapidement des repéres que vous vous sentirez trés vite chez vous.



L'ambiance de I’échange, grace a une faculté extrémement accueillante et bienveillante ne pourra que
vous aider a profiter encore davantage.

J'ai tant appris sur le plan de mes études aussi. Les cours ici, sont uniquement de stages ol nous
sommes directement au contact des patients, des médecins et de la réalité de I’'hopital aussi. Cela
vous fera progresser sur votre vocabulaire trés rapidement mais aussi vos connaissances médicales
car elles seront directement mises a I'épreuve a I’'h6pital. En dehors de cela, les profs sont d’une
gentillesse extréme et trés disponibles pour vous.

Soyez rassurés aussi car en étant francais, les argentins nous adorent de suite et nous traitent comme
des rois !

e Conseils et divers :

Si vous avez bien travaillé, je vous conseille vivement de partir a la découverte de ce pays
magnifique ! A la rencontre de sa population et de ses paysages absolument sublimes ... Voyager est
aussi une expérience a part entiére qui vous permettra d’en apprendre sur les autres et vous-méme.

Personnellement, je n’ai pas rencontré de difficultés particuliéres hormis celles du début pour me
procurer de I'argent puisque je n’étais pas assez bien renseignée sur le fameux Western Union.
Hormis cela, je ne vois pas ce que je peux dire.

Il faut étre conscient cependant que la fac d’Argentine ne communique pas avec notre fac de Lyon 1.
Ainsi, vous allez étre I'entremetteur entre les deux facultés. Il faut vous assurer que les cours que vous
allez valider en Argentine conviennent a Lyon 1 par exemple, et bien faire circuler les documents
requis a une fac comme a l'autre. Ainsi je vous conseille simplement d’étre bien disponible par email
et tout se passera bien. Les deux systemes sont bien différents mais j’ai été bien aidée par Mr Gomes
de Oliveira et par la faculté de Mendoza aussi.

Pour toutes les questions qui vont envahir votre cerveau en arrivant sur le territoire, un tuteur
argentin sera la pour vous aider dans vos premieres démarches administres ou méme pour vous
héberger si besoin. Les étudiants sont adorables !

Avant mon départ, j’avais questionné une des étudiantes de I'année précédant la mienne, qui m’avait
bien aidée ! A votre tour, je me ferai un plaisir de vous aider ! Vous aurez aussi quelques informations
et documents a remplir sur la plateforme de la faculté locale avant de partir.

Les conseils que je peux vous donner avant votre départ sont peut-étre de réviser un peu de
vocabulaire espagnol notamment médical pour les cours, se renseigner sur la maniéere de faire un
Western Union, partir avec un téléphone de secours (si jamais), faire des photocopies de vos
documents d’identités et prévenir votre banque de votre départ et simplement de ne pas stresser,
tout va bien se passer !

Je remercie la région pour son aide économique précieuse ainsi que ma faculté pour son soutient !

Cet échange entre Lyon 1 et la faculté de la UnCuyo est un vrai cadeau, vous allez vivre les 6 mois les
plus intenses de votre vie alors ... FONCEZ !

Juliette Pouzargue






