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Organisation des cours de l’externat 

(4ème et 5ème année)

 Lecture : groupe de 10-15 étudiants dans une salle de l’hôpital type cours 
magistraux avec un docteur nous présentant la théorie 

 Clinical classes : groupe de 6-7 étudiants qui suit un docteur pour voir des 
patients et apprendre la pratique 

 Avec la situation sanitaire: cours en ligne à partir de mi octobre, quelques 
cours pratique à l’hôpital ou au centre de simulation sinon présentation de cas 
clinique en ligne 

 Matière par matière 

 Théoriquement passage à l’hôpital dans toutes les spécialités mais pas de 
période autonome 

 Beaucoup plus instructif de voir la théorie et la pratique en même temps



Cours 

Matière Pneumology Ophtalomology Neurology Pediatric 
diabetology 

Endocrinology

Année 4ème 5ème 5ème 4ème 4ème

Durée 2 semaines 1 semaine 10 jours 2 jours 4 jours 

Nombre ECTS 3 3 4 1 2

Examen 20 QCM en 20 min 

sur ordi (1 seul 

réponse juste), 

s’aider des 

annales 

15 QCM en 45 minutes 

(plusieurs réponses 

justes possibles), 

s’aider des annales 

20 QCM en 20 

min, s’aider des 

annales 

Examen à la fin du 

semestre avec 

l’ensemble des 

matières en 

pédiatrie (je ne les 

ai pas toutes 

faites, j’ai donc pu 

valider cette 

matière par ma 

présence et ma 

participation aux 

cours)

Oral 

Diificulté +++ (cas clinique, 

traitement et 

posologie) 

+ +++ + ++

Matière Geriatric GHE Cardiology Rheumatology Diabetology Gynecology 
Année 4ème 4ème 4ème 4ème 4ème 5ème

Durée 5 jours 3 jours 15 jours 3 jours 10 jours 21 jours 

Nombre 
ECTS 

3 1 3 1 2 10

Examen Validé avec 
ma 
participation 
et 
présentation 
orale 

Validé par 
ma 
présence et 
ma 
participation 
(en raison de 
la situation 
sanitaire) 

Validé par 
ma 
présence et 
ma 
participation 
(en raison de 
la situation 
sanitaire)

Validé par ma 
présence et 
ma 
participation 
(en raison de 
la situation 
sanitaire)

Validé par 
ma 
présence et 
ma 
participation 
(en raison de 
la situation 
sanitaire)

Examen à la 
fin de 
l’année, ne 
restant 
qu’un 
semestre j’ai 
validé avec 
ma 
participation 
et une 
présentation 
d’article

Difficulté + + ++ + + ++

Cours 

Réussite de 34 ECTS

- Correspondance avec la sémiologie

du S1 de Lyon Sud 

- Moins approfondis que les collèges 



Examen 

 Théoriquement le dernier jour de la matière

 QCM, participation, oral, présentation article …

 Examen INTERNAL MEDICINE à la fin du semestre ou de l’année (pas pour 

les Erasmus)

 Quelques fois des questions qui n’étaient pas vus en cours

 Noté sur 5

 60% pour valider (minimum 3/5)



Aspects pédagogiques 

 Situation sanitaire compliqué : cours en ligne, retard des docteurs 

 Coordinatrice polonaise: temps d’attente pour les mails voire pas de 

réponse (seul moyen de communiquer), problèmes de communication 

mais bonne volonté

 Lyon Sud: Faire preuve d’autonomie 



Conclusion

 Nouvelle manière d’enseigner et de pratiquer la médecine (manque de 

moyens, beaucoup de patients dans une même chambre…)

 Amélioration du niveau d’anglais surtout médical 

 Autonomie, adaptabilité et prise de confiance 

 Ouverture d’esprit et volonté d’en découvrir davantage 



Merci pour votre

attention et pour 

l’opportunité


