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Un stage hospitalier à l'étranger est un stage validant effectué dans un pays autre
que la France. 
Le stage doit donc durer 6 semaines comme les autres stages de la faculté et être
validé par l'hôpital universitaire étranger pour éviter un redoublement en France. 
Ce stage peut être réalisé pendant l'été entre ta quatrième année et ta cinquième
année ainsi que pendant l'été entre ta cinquième et ta sixième année.  

Introduction



Dr Meja RABODONIRINA - Parasitologie-Mycologie-Institut des Agents Infectieux-
Présidente de la Commission des Relations Internationales

Hector GOMES DE OLIVEIRA - Coordinateur de la mobilité sortante

Pôle RI du TUTECS
- Awa-Gaëlle THIOUB
- Justine ASTOFI
- Candice PERRET

Les mails doivent être envoyés avec la messagerie étudiante.
Le bureau des RI de la fac est ouvert tous les jours de 9:30 a 16h.  

Tes interlocuteurs privilégiés 2022-2023



Faire un stage à l'étranger est le meilleur moyen pour découvrir la pratique clinique
dans un autre pays que la France.

C'est l'opportunité idéale pour découvrir une nouvelle culture, une nouvelle
approche de la médecine et approfondir ses connaissances dans une autre langue!

Cela représente un réel atout professionnel pour plus tard et montre une certaine
ouverture d'esprit et adaptabilité.   

Pourquoi faire un stage à l'étranger ?



Il existe deux types de stages à l'étranger:
- les stages contingentés 
- les stages non contingentés

Ces deux options ont chacune des avantages et des inconvénients -> 
Je t'ai fait un petit tableau récapitulatif  

  

Stage contingenté ou non ?




 stage contingenté stage non contingenté

avantages
- tout est encadré par la fac
- tu es sûr de la destination
que tu as choisi

- ouvre beaucoup de
possibilités de destinations
- tu as plus de chance d'être
pris pour la destination que
tu désires

inconvénients

- très demandé par les
étudiants donc difficile d'être
sélectionné 
- deadline de la fac très
serrée 

- tu dois trouver toi même
ton terrain de stage 



Tout d'abord tu peux trouver toutes les infos concernant les stages a l'étranger
sur le site de la fac (liste des destinations contingentées, deadlines à ne pas
manquer, documents à mettre dans ton dossier ainsi que les témoignages des
étudiants qui sont déjà partis en stage a l'étranger!). 

Attention un stage à l'étranger se prépare en avance !
Le dossier final pour un stage durant l'été de l'année N est à déposer aux environ
de fin juin de l'année N-1.  
Ne rate pas les deadlines, cela pourrait te faire passer à coté d'une super
expérience personnelle et professionelle ! 

Prépare ton dossier



Il y aune réunion d'information courant novembre organisée par la fac.  

Pour les stages contingentés, certains documents sont a déposer au bureau des RI
dès la mi-janvier de l'année N-1. 

La fiche de projet (une par groupe) est à déposer dans la boite aux lettres des RI
avant fin avril (tu trouveras le document vierge sur le site de la fac).
C'est la règle du "premier arrivé, premier servi" concernant les destinations, dès 
que tu as l'accord de principe envoie le aux RI de façon a "bloquer" ta 
destination!

 

En parlant deadlines et dates à retenir : 
(indicatif, les dates précises sont sur le site de la fac)



Le dossier complet doit être déposé fin juin. 

La présentation du projet devant la Commission à lieu début juillet.  

La convention de stage doit être transmise aux RI de LS avant mi décembre de
l'année scolaire de ton stage. 

Campagne pour la bourse BRMI en avril de l'année scolaire de ton stage.  



Destinations contingentées
Les stages contingentés sont possibles au Canada (attention ces stages
représentent des budgets très élevés),  Argentine, Pérou, Cambodge, Chine,
Malaisie et au Vietnam pour les étudiants de l'ESA. 

Pour ces destinations, tout contacts direct avec ces partenaires est interdits, c'est al
fac qui s'occupe de communiquer avec eux. 

La sélection se fait individuellement.  



Pour les destinations non contingentées

Il y a peu de restrictions : à toi de rechercher ta destination de rêve a travers le
monde ! Pour ça tu peux écrire aux hôpitaux ou aux médecins directement par
mail, tu peux aussi contacter les anciens étudiants déjà parti pour récupérer les
contacts. 

Néanmoins sois vigilant sur le budget à prévoir (certains stage sont payant...), le
choc culturel, la langue parlée... ainsi que les petits détails tels que les saisons
inversées entre hémisphère nord et sud : si tu pars en juillet/août, ce sera l'hiver en
Australie ou en Afrique du Sud par exemple.  

Pour faciliter les recherches tu peux également demander à Hector 
GOMES- DE-OLIVEIRA une lettre de recommandation du Doyen.  



pour ton dossier il te faudra: (à rendre en 2 exemplaires imprimés et reliés) 

- l'accord de principe pour le groupe
- CV individuel
- lettre de motivation individuelle 
-une partie descriptif du projet (sur la ville, l'hôpital, la faculté d'accueil, le service ou
tu vas effectuer ton stage, la vie sur place, budget prévisionnel...)
- fiche d'information sur la dangerosité (que tu peux trouver sur le site de la fac)

pour les étudiants militaires, il est également nécessaire d'avoir l'accord 
signé par l'ESA 

Documents composant le dossier 



Une fois ton dossier validé : 

Tu devras faire une présentation orale devant la commission des RI de la fac.

Cette présentation se déroule habituellement début juillet et doit durer 5 minutes
maximum par groupe, puis les membres de la commission te posent des questions
pendant 5 minutes également. 

Il n'y a pas de power point a préparer pour cette présentation mais prépare toi avec
ton groupe a devoir présenter et en quelque sorte "vendre" ton projet!

p'tit tips : la commission aime et valorise l'originalité, l'investissement personnel et 
tous les aspects pédagogiques que peuvent apporter les mobilités donc tu peux 
construire ton argumentaire autour de ça :) 



Ça y est ton projet est validé et ton stage à l'étranger est assuré! mais ce n'est pas
fini il a encore quelques démarches à faire....

-> Concernant la bourse, la bourse BRMI s'élève à 95€ par semaine de mobilité. Il
y a également une aide supplémentaire pour les étudiants boursiers du Crous
suivant l'échelon.  
Tu reçois en général 75% de la bourse a ton arrivée sur place et les 25% te sont
verser à ton retour de mobilité.  
La campagne pour la bourse se fait en avril juste avant ta mobilité.  

Préparer ma mobilité



-> N'oublie pas de vérifier la validité de ton passeport si tu pars en dehors de
l'Europe!
ATTENTION si tu dois le changer à ne pas t'y prendre trop tard parce que c'est
souvent trèèèèès long  

-> Pour certains pays il est nécessaire de faire des demandes de Visa ou encore de
remplir des formulaires avant d'entrer sur le territoire : renseigne toi sur le site du
gouvernement pour ne pas manquer une infos importantes. 
ATTENTION certain délais pour les visas sont super longs...  

-> vérifie également les conditions sanitaires notamment pour le Covid : as-tu
besoin de faire des tests avant de partir? est ce que le pass sanitaire 
européen est suffisant? vérifie ces infos avant de partir car elles sont
susceptibles de changer plusieurs fois avant ton départ 



-> n'oublie pas de faire une demande de Carte Européenne d'assurance maladie
si tu pars en Europe ou de demander a la sécurité sociale ainsi que ta mutuelle si tu
en as une les spécificités liées au pays que tu as choisi. 

-> Met ton carnet de santé et de vaccination à jour suivant ta destination et
n'oublie pas la consultation de médecine du voyage à la faculté qui est
OBLIGATOIRE pour certaine destination !

-> enfin il est impératif avant de partir de contracter une assurance de
responsabilité civile professionnelle 



Derniers p'tits tips

N'oublie pas de prévenir ta banque quand tu pars pour ne pas avoir de frais
supplémentaire si ta destination est en dehors de la zone €. 

Tu peux également t'inscrire sur le site d'Ariane pour recevoir les informations et
consignes de sécurité si la situation du pays le justifie (+ permet de prévenir un
proche en cas
de situation de crise dans le pays).

 



Il te faudra préparer un dossier par groupe en deux exemplaires reliés avec dedans  
une copie de la fiche d'évaluation de stage.  

ATTENTION l'original de la fiche d'évaluation de stage doit être rendue a part, non
reliée au dossier. 
 

A ton retour



Elaboration du dossier

Ce dossier peut se présenter sous cette forme:

1-les activités cliniques réalisées (la communication avec les patients et l'équipe
médicale, les pathologies rencontrées, le rôle que tu as eu dans la prise en charge
des patients...) 
2- le cadre du stage (l'hôpital, l'organisation du service, l'équipe médicale,
l'encadrement...) 
3- conclusion sur les moments forts de l'expérience et les difficultés rencontrées 

Encore une fois ceci n'est qu'un exemple, soyez créatifs, la commission 
adore ça ! 

Le dossier doit être rendu en septembre.  



Tu dois passer avec ton groupe une présentation orale de 15 minutes maximum  +
5 minutes de questions devant la commission des RI de la fac.

Pour cette présentation tu devras préparer un power point : n'hésite pas a mettre
plein de photos prises pendant ton stage, ça fait voyager ! 

Cette présentation à lieu en septembre également. 

Présentation



Tu as maintenant toutes les infos pour partir en stage à l'étranger, alors n'hésite
plus !

Evidemment on reste là si tu as des questions concernant le dossier ou autre et on
te rappellera les deadlines le moment venu pour ne pas rater bêtement cette
opportunité (viens nous suivre sur notre insta et sur le Facebook du TUTECS :)) ! 

  

Le pôle RI du TUTECS 💙
 

Conclusion


