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Une patiente de 22 ans consulte pour un retard de régle de plusieurs semaines. Elle n'a pas de
contraception.

Question 1 : (Type: QRM)

Ce symptome peut étre qualifié de (donner la ou les réponse(s) exacte(s))

Faux 1. aménorrhée primaire

valide 2. aménorrhée secondaire
Faux 3. aménorrhée tertiaire
Faux 4. dysménorrhée

O00®xO

Faux 5. spanioménorrhée

Question 2 : (Type: QRU)
Quel examen réalisez vous en premiére intention pour cette aménorrhée secondaire ?
@ Valide 1. HCG sérique

O Faux 2. prolactinémie

O Faux 3. FSH, LH, Estradiolémie

O Faux 4. testostéronémie

O Faux 5. 17 hydroxy progestéronémie

Question 3 : (Type: QRM)

Le dosage hCG est positif (>5 Ul/L), la patiente est donc enceinte. La patiente ne souhaite pas
garder sa grossesse. Quel(s) examen(s) réalisez vous ?

valide 1. une échographie pelvienne par voie sus pubienne et/ou endovaginale
valide 2. une carte de groupe sanguin Rhésus

Faux 3. une numération formule sanguine

Faux 4. une sérologie de la toxoplasmose et de la rubéole

000 X

Faux 5. une glycémie

Question 4 : (Type: QRM)

A I'échographie de datation, la grossesse est intra-utérine avec un embryon avec une activité
cardiaque. La datation est a 15 Semaines d'aménorrhée et 4 jours. La patiente demande une
interruption volontaire de grossesse (IVG). Que lui proposez vous ?

(0 Faux vous l'orientez vers un pays étranger, car I'IVG est interdite en France a ce terme
1.

(O Faux vous lui proposez une évaluation psychiatrique pour envisager une interruption
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2. médicale de grossesse pour motif maternel.
¥ Valide vous luiindiquez que I'VG est tout a fait possible et l'orientez en urgence dans le
3. centre IVG le plus proche
v Valide  vous l'informez sur les différents moyens de contraception disponible pour
4. envisager une contraception apres I'lVG
(0 Faux vous demandez l'autorisation du conjoint pour réaliser I''VG
5.

Question 5 : (Type: QRM)

La patiente a réalisé son interruption volontaire de grossesse, elle souhaite une contraception
orale mais avec un schéma sans regle car elle a des dysménorrhées. Dans les propositions ci-
dessous, donner les contraceptions qui permettent un schéma sans regle.

valide 1. contraception microprogestative en continu

valide 2. ethinyl-estradiol et levonorgestrel selon un schéma continu
Faux 3. ethinyl-estradiol et levonorgestrel selon un schéma classique
Faux 4. un dispositif intra-utérin au cuivre

Faux 5. une pilule oestro-progestative avec 5 comprimés placebos
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Question 6 : (Type: QRM)

Vous lui avez prescrit une pilule oestre-progestative mono-phasique sans interruption entre les
plaquettes. Vous réévaluez la contraception a 3 mois, que faites vous ? (donnez les réponses
exactes)

¥ Vvalide  vous prenez la pression artérielle
1.

¥ Vvalide  vous prescrivez un bilan lipidique et glycémique

2.
¥ Valide vous recherchez des signes de mauvaise tolérance (diminution de la libido,
3. spotting...etc...)

(0 Faux 4. untest hCG car la patiente n'a plus ses regles
(O Faux 5. vous arrétez la contraception

Question 7 : (Type: QRM)
Citez les contraceptions de longue durée d'action, parmi les propositions suivantes :
¥ Valide 1. dispositif intra-utérin au cuivre

 Vvalide 2. dispositif intra-utérin au progestatif
¥ Vvalide 3. implant contraceptif sous cutané

(O Faux 4. pilule microprogestative en continu
(0 Faux 5. aucune de ces propositions ci dessus




