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Question 1 : Quel diagnostic évoquez-vous en priorité ? Argumentez. (23 pts) 
 
Accès palustre 3 
Grave 3 
A Plasmodium falciparum 3 
Dans un contexte de voyage en zone tropical 1 
 
Afrique : zone impaludée 2 
Symptomatologie : fièvre, sueurs profuses, céphalées, troubles digestifs 2 
Signes d’hémolyse : subictère, HPSM 2 
Signes de gravité : confusion, polypnée, tachycardie 2 
Paludisme à évoquer d’emblée devant une fièvre au retour de zone tropicale 1 
Non autochtone : pas d’immunité acquise 2 
Pas de chimioprophylaxie antipalustre 2 
 
 
Question 2 : Dans ce contexte, citez les principaux diagnostics différentiels de confusion 
fébrile. (9 pts) 
 
Typhoïde 4 
Arbovirose 4 
  
Encéphalite virale 1 
 
 
Question 3 : Dans ce contexte, citez les principaux diagnostics différentiels d’ictère fébrile. 
(12 pts) 
 
Fièvre jaune 3 
Hépatites virales  3 
Leptospirose 3 
Abcès amibien du foie compliqué 2 
Bilharziose hépatosplénique 1 
 
 
 
 
 
Question 4 :  Citez les critères de gravité engageant le pronostic, sans les détailler. (26 pts) 



 
 
 

 
 
2 points par item cité. 
 
 
Question 5 : Quel traitement instaurez-vous ? (30 pts) 
 
Urgence 2 



Hospitalisation en réanimation 3 
Mise en condition : VVP, oxygénothérapie, scope, sondage vésical 2 
Traitement étiologique :  

• Quinine IV 
• Après ECG (recherche QT long) 
• Dans G5 5% 
• Dose de charge 16mg/kg sur 4h  
• Puis dose d’entretien 8mg/kg/8h, 7jours 
• Relais PO dès 48h d’apyrexie si évolution favorable et pas de vomissement 
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Traitement symptomatique : 
• Anticonvulsivant 
• Antipyrétique 
• Rééquilibration hydro-électrolytique 
• Si choc : remplissage 
• Antiémétiques 
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Prévention complications du décubitus :Anticoagulation préventive, 
Prévention ulcère de stress : IPP 

2 
 

Surveillance : 
• Clinique : température, dextro, conscience, signes digestifs, cinchonisme 
• Paraclinique : quininémie / parasitémie/j jusqu’à négativation, à J7, J28. / 

ECG / NFS, BH, créat. 
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